=)
)
B
|L

-
58
g' -
23
3¢
23
z3
ZE
a8

£ =

o Lo il Rbgine uhesco

/ ol APy e
frex gt ‘ lici, o valut Associated Schools
. onate di vty Network

3 ==
NoR
= & L

3R
. ®
NI

delle Nazioni Unite 5

World Teachers’ Day 2022

The transformation of education begins with teachers
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L’Attivita prevista dall’lstituto Alberghiero di Assisi, ha tenuto conto dello studio delle tradizioni rivisitate in
chiave attuale, in modo da poter essere trasmesse alle generazioni future. Lo studio & stato incentrato su
alcune figure femminili del territorio umbro che, dagli inizi del ‘900 fino ai giorni nostri, si sono distinte nella

realizzazione delle loro idee imprenditoriali, coniugando passione e rispetto per il sociale.

L’excursus e partito dalla figura di Luisa Spagnoli, per passare poi all'importante ruolo svolto da Guglielma Corsi

e Teresa Severini, fino ad arrivare alle giovani imprenditrici Elena Tortoioli e Maddalena Berretta.
Gli obiettivi del percorso hanno inteso:

- far conoscere alle nuove generazioni figure di donne che, partendo dalla tradizione, attraverso la cultura e la
creativita, sono arrivate ad essere imprenditrici di sé stesse, testimoniando |'evoluzione del ruolo della
donna nel mondo del lavoro;

- stimolare le future imprenditrici attraverso esempi del passato e del presente, per raccogliere il testimone e

costruire il loro futuro.
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ASSISI

Nella programmazione delle attivita uneschiane, si € pensato di dare rilevanza, con le problematiche legate alla pandemia,
ad uno degli obiettivi principali del progetto, che e quello di insegnare agli alunni ad analizzare lo sviluppo sostenibile
sotto vari punti di vista, dando una trasversalita pluridisciplinare. Cio rientra nell’applicazione dei criteri citati
nell’obiettivo 4 della agenda 2030, dedicato a fornire un’educazione equa ed inclusiva.

Il ruolo degli insegnanti e stato rilevante per 'acquisizione da parte degli allievi dell'importanza del valore delle pari
opportunita, uno dei valori centrali della nostra societa, perché, se rispettato da tutti, € un valore che elimina qualsiasi
forma di discriminazione, sotto tutti i diversi aspetti: genere, eta, etnia, disabilita, orientamento religioso.

Attraverso I'analisi delle figure femminili, protagoniste del progetto, con I'applicazione della attivita laboratoriale, gli alunni
hanno appreso come si possono eludere gli stereotipi di genere e considerare I'identita di genere, che si sviluppa nella
consapevolezza di interpetrare liberamente tutto cio che € piu consono alla propria individualita.

Gli insegnanti, in particolare di laboratorio di cucina e di scienze dell’alimentazione, referenti del progetto, hanno
incentrato il loro lavoro nel far conoscere alle nuove generazioni I'importanza di, come attraverso la cultura e la
creativita, si possa, partendo e non dimenticando la tradizione, arrivare all'innovazione nel rispetto della sostenibilita e
della tutela della biodiversita.

La sperimentazione che gli insegnanti, assieme agli allievi, hanno operato ha permesso di comprendere I'importanza della
riduzione degli sprechi, della conoscenza dei prodotti tipici e del loro uso per la tutela della salute e dell’economia del
paese.
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Il progetto e stato realizzato attraverso I'uso di power point e filmati, che sono stati presentati, durante
il convegno «Donne imprenditrici», che si e tenuto alla fine di maggio presso la scuola.

L’intero lavoro e pubblicato nel sito della scuola alla voce «Scuola Unesco» e nei social: Youtube,
Facebook, Instagram

MARIA LETIZIA PUTTI

Lisa Spagrols

Guglielma Corsi L'A SIGNORA DEI E)ACI

b S
Cucina Umbra

le ricette della tradizione
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La scuola che collabora e lavora con le aziende
anche in tempo di pandemia
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Inclusione: Alice e Sonia

Concorrente nome e

| Sereni Lucarelli Alice, Kokomani Sonia

w Contest
~ K1 K2 K3 junior X | ragazzi
hiB % speciali
N Tipologia del piatto | Starter: cucina calda

Titolo del piatto

Tortino di zucchine su coulis di pomodorini con fiori di

g 40 olio EVO di Assisi
g 40 basilico
N1 uovo

nasturzio
INGREDIENTI PER QUATTRO PERSONE
g 300 | zucchine 5g Aglio (uno spicchia)
g 250 | pomodori ciliegini Sale
g 300 | ricotta di mucca Fiori edibili: fiori e foglie di nasturzio
g 30 olive nere denocciolate
a 70 porro
g 200 | parmigiano
g 30 burro

PROCEDIMENTO

Mondare e lavare le zucchine, poi tagliarle con I'affettatrice. Lavare e asciugare
pomodorini e porro. Tagliare i pomodorini in quarti, tritare il porro, fare una
piccola dadolata con una parte delle zucchine. Prendere una padella, mettere
poco olio, porro e far appassire. Aggiungere la dadolata di zucchine, sale, pepe
bianco e far cuocere. In un’altra padella mettere olio evo, aglio schiacciato e
far soffriggere. Aggiungere i pomodorini, sale, pepe e far cuocere. Preparare la
farcia: in una ciotola amalgamare ricotta, uovo, parmigiano (100 g) porro e
zucchine cotte. Ammeorbidire il burro al mi e e gli

Rivestire gli stampini con fette di zucchine crude e riempire con la farcia.
Cuocere il tortino in forno caldo a 170°C per 15 minuti drca. Con il restante
parmigiano fare una cialda usando una padella antiaderente. Togliere I'aglio
dai pomodorini e frullare il tutto. Separatamente frullare il basilico con I'olio
Evo. Sformare i tortini ed impiattare. Disporre nei piatti il coulis di pomodorini
con sopra il tortino. Guarnire con la salsa al basilico, olive nere, fiori e foglie di
nasturzio.

...Alice e Sonia, felici col premio per la loro ricetta.
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....... Le nostre creazioni.....

Lepre all’arrabbiata
con fiori di Nasturzio
e Arvoltolo

Cioccolatini realizzati
dagli studenti

Frascarelli con petali di
Viola Mammola e Garofano
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World Teachers’ Day 2022

The transformation of education begins with teachers

PUBBLICAZIONI PROGETTO: «CULTURA, CIBO, STEREOTIPI DI GENERE: PARI OPPORTUNITA’, UN PROCESSO CIRCOLARE: GENIALITA’,
TRADIZIONE, CULTURA E INNOVAZIONE»

( sito istituzionale )
https://youtu.be/Ma6SfkhOgls
( youtube )

https://www.facebook.com/100064110666540/posts/pfbid036R4KyJUdgkcbyTMDDUAgQSDGXTKILPLg7NNTWDkb1KscBYZ9Hnaiabh2u
bUDt3J2Ul/?sfnsn=scwspmo
( facebook )

Alberghiero Assisi official (@alberghieroassisi)

Alberghiero Assisi official su Instagram: "L’istituto #alberghieroassisi come scuola associata #unesco questo anno, ha trattato la tematica
dello sviluppo sostenibile, attraverso..."
( instagram )



https://youtu.be/Ma6Sfkh0qIs
https://www.facebook.com/100064110666540/posts/pfbid036R4KyJUdqkc5yTMDDuAqSDGXTKfLPLg7NNTWDkb1KscBYZ9Hnaiabh2ubUDt3J2Ul/?sfnsn=scwspmo
https://www.facebook.com/100064110666540/posts/pfbid036R4KyJUdqkc5yTMDDuAqSDGXTKfLPLg7NNTWDkb1KscBYZ9Hnaiabh2ubUDt3J2Ul/?sfnsn=scwspmo
https://www.instagram.com/p/CfbZuKQjQmp/
https://www.instagram.com/reel/CfbZuKQjQmp/
https://www.instagram.com/reel/CfbZuKQjQmp/
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The transformation of education begins with teachers

PARTENER COINVOLTI NELLA REALIZZAZIONE "- CITTA DI S—
DEL PROGETTO «CULTURA, CIBO, STEREOTIPI D d 'l'} y, ASS]S] D
GENERE: PARI OPPORTUNITA’, UN PROCESSO \in_y:;fiﬂ_f agr];’n; ‘mo
CIRCOLARE: GENIALITA’, TRADIZIONE, CULTUR/. . italia

E INNOVAZIONE» COLDIRETTI sse00
-COMUNE DI ASSISI ®

-COLDIRETTI 2

-AZIENDA LUNGAROTTI LUNGAROTTI

-AZIENDA «IL PODERE» La Terra e’ Bassa,

-AZIENDA «LA TERRA & BASSA» Bettona
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